UTC-Windhaag

4322 Windhaag bei Perg
utc-windhaag@gmx.at
ZVR: 474599526

orn»

Windhaag

Liebe Kinder, sehr geehrte Eltern,

Am kommenden Freitag wird der erste Trainingsblock erfolgreich abgeschlossen! Die Kinder sind mit
vollem Elan und Begeisterung beim Training mit dabei! Fir die Intensivtrainingswochen in den
Sommerferien wurde das Trainingskonzept fiir die Orange und Green Team Spieler heuer grundlegend
angepasst, das Training wird in 3 Hauptteile aufgeteilt und besteht aus Kondition, Technik und
Matchpraxis. Die Kinder sind daher nicht wie bisher nur 1 Stunde am Platz, sondern werden insgesamt
3 Stunden pro Tag mit den einzelnen Trainingsblocken gefordert. Die Kids werden dabei vom
Trainerteam von Manuel Hirtl bei den einzelnen Trainingsstationen betreut. Die Red-Gruppe (bis 7
Jahre) trainiert wie bisher jeden Tag 1h am Platz.

Die Intensivtrainingswochen finden wie gewohnt in der 2. und 7. Ferienwoche statt. Die
Kursabrechnung erfolgt direkt mit Trainer Manuel Hirtl.

Bitte um ehest mogliche Anmeldung damit die Gruppeneinteilung durchgefiihrt werden kann. Die
Einteilung erfolgt wie gewohnt nach Anmeldung durch Manuel. Ihr werdet (iber die Spieleinteilung
informiert, sobald die Gruppeneinteilung erfolgt ist.

Kinder & Jugend Termine Sommertraining 2. & 7. Ferienwoche:
2. FW 20. Juli - 24. Juli Gruppe RED: 9-10 Uhr, Gruppe Orange/Green 10-13 Uhr
7. FW 24. August — 28. August Gruppe RED: 9-10 Uhr, Gruppe Orange/Green 10-13 Uhr

Kostenbeitrage Kinder & Jugendtraining

Intensivtraining 2. FW 50€ (Gruppe RED bis 7 Jahre) (5x60 Minuten)
90€ (Gruppe Orange & Green) (5x180 Minuten)
Intensivtraining 7. FW 50€ (Gruppe RED bis 7 Jahre) (5x60 Minuten)

90€ (Gruppe Orange & Green) (5x180 Minuten)

Fir Anmeldungen zu den Trainingseinheiten bzw. bei Fragen wendet euch bitte an Jugend- &
Sportwart Roland Hainbuchner 0664 83 76 514 oder Obmann Reinhard Heigl 0699 11 49 77 38.

Alle Informationen zum Trainingsangebot und findet ihr auch auf unserer Vereinshomepage www. utc-
windhaag.sportunion.at
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